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Anotacao de Responsabilidade Técnica - ART % - 5
Lei n® 6.496, de 7 de dezembro de 1977 @ ﬁjﬁ ﬂ ﬁ

Conselho Reglonal de Engenharia e Agronomia do Ceard

1, Responsdvel Técnico
ORLANDO LIMA DE S0USA JURIDR
Tiulo profissicnal: ENGENHEIRO CivIL EMF: 0618324325
Registio: 348205CE

2. Dados do Contrate

Confralante: Fundo Munkcipa! de Saude de Paralpaba CPF/ONP 11.977.201/0001-99
RUA RUA JOAQUIM BRAGA N®: 286

Complemantao: Bairro: Cenwre

Cidade: PARAIFABA UF: CE CEP: £268500¢0

Contrale: Mo especificadoe Cetebrado em:

Valor: RS 3.500,00 Tipo de contratanle. Pessoa Juridica de Dirsito Piblee

Agdo Instifucional: NENHUMA - NAQ DPTANTE
3. Dados da ObrafServigo

RUA PRINCIPAL W% S

Complemanto: Balrro: SETOR C2

Cidade: PARAIPABA UF: CE CEP: 62685000

Daia de Inicdo: 0240112025 PravisSo de rmino: 02/01/2026 Coordenadas Geograficas: -3.450700, -39,154583

Finalidade: Salde Codiga: Nac Especificade

Proprietario: Prefeltura de Paralpaba CPF/CNPJ: 1¢,380.608/0001-42

4. Atividade Técnica

14 - Elaboragéo Quentidade Unidade
80 - Projsto > CONSTRUGAOQ CIVIL > EDIFICAGOES > DE EDIFICACAC > #1.1,1.1 - DE 302 63 m2
ALVEMARIA
80 - Projelo > CONSTRUGAQ CIVIL > EBIFICACOES > DE ACESSIBILIDADE DE EDIFICAGAD > 32,63 m2
#1.1.3.4 - PARA FINS DIVERSOS
80 - Projeto » GEODESIA > GEORREFERENCIAMENTO > DE GEORREFERENCIAMENTO > 302,83 m2
#314 6.1.1 - URBAND
35 - Elboregiio de ercamente > CONSTRUGAQ CIVIL » EDIFICACOES » DE EDIFICACAQ » 1,60 un
#1.11.1- DE ALVENARIA
35 - Eiaboragdo do omgamente > GEQTECNIA E GECLOGIA DA ENGENHARIA > OBRAS DE .00 un
TERRA = DE OBRAS DE TERRA » #3.2.1.1 - ESCAVACAQ
35 - Elaboragao de orgamente » CONSTRUCAD CIVIL » EDIFICACOES » DE ACESSIBILIDADE DE 1,00 un
EDIFICACAD > #1.1.3.4 - PARA FINS DIVERSOS
35 - Elaboracao de orgamento > MECANIGA > SISTEMAS FLUIDODINAMIGOS > DE SISTEMAS € 1,00 un
REDES > #16.,2.19.4 - DE GABES MEDICINAIS
35 - Elaboraco de oigamerits > GEQOTECNIA E GEOLOGIA DA ENGENHARIA » OBRAS DE 1,00 un
TERRA » BE OBRAS Die TERRA > #3.3.4.3 - ATERRO
35 - Elaborag8s de ongamento > CONSTRUGAD CIVIL > MATERIAIS DE CONSTRUGAD CMIL » 1,00 un
#1.2,3 - DE APLICAGAD DE CONCRETO
5 - Elaboragaa de oreamento > ESTRUTURAS > ESTRUTURAS DE CONCRETO E ARGAMASSA 1,00 un
ARMADA > #2.1.1 - DE ESTRUTURA DE CONCRETO ARMADC
35 - Elaboragéo de ofpaments > ESTRUTURAS » PRE-MOLDADDS E PRE-FABRICADOS > #2.8.3 - 1,00 un
DE LAJES PRE-FABRICADAS
35 - Elaboragdo de aramento > ESTRUTURAS > ESTRUTURAS METALICAS > DE ESTRUTURA 100 un
METALICA » #2.2.1.4 - PARA ESCORMENTOS
35 - Elabaragho de orgaments » CONSTRUGAO CIVIL » MATERIAIS DE CONSTRUGAD CIVLL » 100 un
#1.2.5 - DE IMPERMEABILIZACAD APLICADA A CONSTRUGAD CIVIL
35 - Elaboragio de orgaments > ESTRUTURAS » PRE-MOLDADOS E PRE-FABRICADOS > #2821 ~ 1,00 un
DE ESTRUTURA DE COMCRETO PRE-FABRICADO
35 - Blaboragio de orpaments > CONSTRUGAD CIVIL > INSTALAGOES HIDROSSANITARIAS » 1,00 un

#1.4.2 - DE SISTEMA DE REDES DE AGUAS PLUVIAIS

A autenlicidads desla ART pode ser verificoda em: biips:ierea-ra filke com brpubbngd, com a chave: yioya
Imprsaso am; 2T0RLEE &8 11:30:88 port , ip; 192,145,321 164

W crpaes g e falecnnpmagorsace org.br
Tel: {3%) 34525800 Fax: ($5) 3453-5004



Anoctaciio de Responsabilidade Técnlca - ART -
Lel n® 6.496, de 7 de dezembro de 1577 gﬁﬁﬁ ﬁ&

Conselhe Regional de Engenharia e Agronomia do Ceara

35 - Elaborago de arcaments > CONSTRUGAD CIVIL > INSTALAQOES HIDROSSANITARIAS > 1,00 un
#1.4.3 - UE INSTALACAQ DE SISTEMA DE ESGOTO SANITARIO
35 - Elaboragiio de argamento > CONSTRUCAD CIVIL » INSTALAGOES HIDROSSANITARIAS > 1,00 un
#1.4.1 - DE SISTEMA DE AGUA POTAVEL
35 - Elaboragdo de orcamenis » ELETROTECNICA > INSTALACOES ELETRICAS > DE 1,06 us
INSTALAGOES ELETRICAS EM BAIXA TENSAD » #11.10.1.2 - PARA FINS COMERCIAIS

18 - Fiscalizagao Quantidade Unidade
66 - Fiscalizagho de obra > CONSTRUGAQ CIVIL > EDIFICAGDES » DE EDIFICACAQ > #1.1.1.1 - 1,00 a
DE ALVENARIA
60 - Flscalizaclo de obra » CONSTRUCAO CiVIL > EDIFICAGOES > DE ACESSIBILIDADE DE 1.00 a

EDIFICAGAQ > #1.1.3.4 - PARA FINS DIVERSCS

Apds a concliisho das atividades téenicas o profissional deve proceder a baixa desta ART

5. Observagies

ART DE ELARORACAQ DE PROJETO BASICO, ORCAMENTO E FISCALIZAGAO DE UMA UBS TIPG 1 (PROJETO PADRAC MINISTERIO DA
SAUDE) NA LOCALIDADE "C4" EM PARAIPABA - CE

6. Declarags
- Dedlaro que estou cumprindo as regres de acassibiidade previstas nas normas tacnicas da ABNT, na legislagio aspacifica & ne decrele n.
52562004,
Lig uleigint Avainadn gigitaiinente
7. Entldade de Classe # m« GRLANDO LIM& DE SOUSA HME0R
NENHUMA - NAD OBTANTE g ST Dater 2T/0072005 1335105300

Verifigue s hbps fvaiidert goviie
8. Assinafuras

Declare serem verdadeicas as informacdes acima ORLANDO LIMA DE SOUSA JUNIOR - CPF: 013.300.003.83
de da
Lol daka Fundo Municipal e Saude da Paralpsbe « CNPJ; 14,977.23170009-99
9, Informagdes

" A ART é vilide samenta quando quitada, medianie apresentazls do comprovants do pagaments ou confarnala no site do Craa,

— . B0 Valar
Valor da ART: R$ 103,03 Registrada em: 24/01/2025 Valor pago: RS 103,03 Nosso Numero: §217647289

A gulenlicidady dasta ART pode sar verficade sm: hitpssictsece sitas com, bpoilioe, com 2 chave: Yizya
Imprasen am: 27F0H2005 45 11:35:52 por:, |p: 192.145.221.164

W Crence orghr fatacorsos foresce.org br C REA“C E
Teh (B5)2453-5800  Fax (55)3453-5804 ey



DESEMVOLYIMENTO & SUSTENTABILIDAGE EMISSAD 00 —

MINISTERIO DA SAUDE
SECRETARIA DE ATENCAD PRIMARIA A SAUDE
Departamento de Estratégias e Politicas de Satde Comunitéria

PROJETO DE REFERENCIA PARA UNIDADES BASICAS DE sAUDE
(UBS) - PORTE |

=

. * Este documento daverd ser complementadno e adaptado para implantagdo do Projeto de Referéncia desta
tipologia ao local onde serd construido. Sob a responsabilidade do tomador do recurso,

**0O Projeto de implantagdo serd de responsabilidade do Municipio onde a Unidade Basica de Satude sers
implantada e deverd canter todas as informagiies necessdrias para gue a edificagdo funcione de maneira
cornpleta, asshm como apresentar os projetos, memcriais e detalhamentos para a perfeita realizagdo das
movimentacdes de terra necessdrias {terrapienagem), compactagio de terreng, adequacio das fundacles
conforme a sondagem que deverd ser realizads in loco, acessibliidade, estacionamentos e vias externas,
iluminagio externa, de acesso ao lote, entre outros, atendendo os ¢édigos e normas municipais; bem como a
adaptac3o do projeto executivo & tegislagao do Municipio onde serd construido, Caberd ao Convenante implantar
o projeto de referéncia ao terreno escothido para a construgdo, complementando o cadernc de encargos e
nrojetos com as informacBes necessdrias e suficientes ao processo licitatério do empreendimento como um
todo,

*x¥pcta documento deve ser usado em conjunto com as demais pranchas de engenharia e planitha orgamentaria
correspondente,

Em caso de divida procurar o Departamentc de Estratégias e Paoliticas de Salde Comunitaria
E-mail: desco@saude.gov.br
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ANEXO | ~ CADERNO DE ESPECIFICACOES
ANEXO i - QUADRO DE ACABAMENTOS POR AMBIENTE

1. CONCEITO E DIRETRIZES PROJETUAIS

A Politica Nacional de Atengdo Basica - PNAB, aprovada pela Portaria n2 2.436, de 21
de setembro de 2017, estabelece a revisdic das diretrizes para a organizagiio da Atengdo
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Basica, dentre elas as diretrizes que definem a infraestrutura, ambiéncia e funcionamen
atencao basica no Brasil.

A PNAB define que a garantia da infraestrutura adequada e com boas condicdes para
o funcionamento das Unidades Bdsicas de Saude {UBS), com espaco, mobilidrio e
equipamentos, além de acessibilidade de pessoas com deficiéncia (PCD), de acordo com as
normas vigentes é uma responsabilidade de todos os entes federados. Nesse sentido, o
Ministério da Satide por meio do nove Programa de Aceleracio do Crescimento (PAC — 2023
& 2026}, apresenta neste documento técnico, as diretrizes para os projetos arquitetonicos das
Unidades Basicas de Saude, contendo a organizagdo fisica e funcional, fluxos, diagrama de
massas, programa de necessidades de acordo com as diretrizes da organizagdo da Atenciio
Primaria de forma que garanta uma infraestrutura com fluxos adequados e organizagao
espacial que possibilitem o cuidado integrado em saude.

A ambiéncia de uma UBS refere-se ao espaco fisico (arquitetdnico), entendide como
lugar social, profissional e de relagBes interpessoais, que deve proporcionar uma atenc3o
accthedora e humana para as pessoas, além de um ambiente saudavel para ¢ trabalho dos
profissionais de salde, tendo como pardmetros de estrutura a densidade demografica, a
composi¢ao, atua¢do e os tipos de equipes, perfil da populag3o e as agfes e servigos de satide
a serem realizados. {BRASIL, 2017)

Para o desenvolvimento desse projeto buscou-se a construcdo de diretrizes e ideias
forcas que representam os atributos da Atengdo Primdria entre eles, destaca-se: a Atencio
Primdria estruturada como primeiro ponto de atencdo e principal porta de entrada do
sistema, constituida de equipe multidisciplinar que cobre toda a populagdo, integrando,
coordenando o cuidado e atendendo as necessidades de satide das pessoas do seu territério.
{BRASIL, 2017}

Sendo assim, o desafio € proporcionar um modelo de UBS que promova uma
integracado em todos os mbitos, isso se refere a ideia de que o servico de satde, possua uma
estrutura que se infegre e se comunique com o territério em gue estd, com espagos que
permitem uma relacdo entre o exterior e o interior. Além disso, a estrutura precisa
proporcionar uma maior integrag&o entre as equipes multiprofissionais, e entre essas equipes
e 05 usuarios.

Dentre as principals diretrizes que impactam diretamente na organiza¢do espacial das
UBS que serdo construfdas no &mbito do novo Programa de Aceleragiio do Crescimento (PAC
2023-2026) estido:

v Estrutura fisica integrada ao territdrio, a partir das caracteristicas socicambientais em
que estd inserida, com espagos adaptados as diferentes condi¢des climaticas, bem
como a utilizacdio de espagos externos integrados;




vida da comunidade e indutor do processo de trabalho das equipes;

v Comunicacgdo e educagio popular em salide;

Produgdo do cuidado que favorega o engajamento, o compartithamento de decises a
atuagdo interprofissional, interdisciplinar, intersetorial e integrada das diferentes
equipes e servigos no territério;

v’ Espagos fisicos e ambientes adequados para a formacdo de estudantes e trabalhadores

de salde de nivel médio e superior, para a formag3o em servico e para a educacio
permanente na UBS;

v Seguranga do paciente, monitoramento, avaliagio e controle de estruturas, processos

e resultados assistenciais, para garantir a qualidade no cuidado;

v Estimulo ac uso oportuno e adequado de solugBes e inovacBes de saude digital;

v Desenvolvimento de acBes de assisténcia farmacéutica e de uso racional de

medicamentos.

Atos Neormativos

A solucdo técnica proposta, baseada no projeto arguitetdnico fornecido, estd em

conformidade com as normas aplicaveis ao tema. O foco principal estd na norma sanitaria
vigente no pais, especificamente na RESOLUCAO - RDC N2 50, DE 21 DE FEVEREIRO DE 2002,
que estabelece o Regulamento Técnico para o planejamento, programagdo, elaboracio e
avaliag8o de projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de satide.

A seguir, estdo listados os atos normativos mais relevantes que serviram como base

para a elaborag¢3o do projeto:

a)

b}

d)
e)

f)

Portaria de Consolidac¢do no 2, de 28 de setembro de 2017. Consolida as normas sobre 2
Politica Nacional de Atencdo Baslca. Brasilia; Ministério da Sadde, 2017,

Portaria de Consolidacdc no 6, de 6 de outubro de 2017. Consolida as normas sobre o
financiamento e a transferéncia dos recursos federais para as agdes e 03 servicos de sadide
do Sistema Unico de Salde. Brasflia: Ministério da Satide, 2017.

RDC N2 51/2011 ANVISA - Dispbe sobre os requisitos minimos para a andlise, avaliacio e
aprovacdo dos projetos fisicos de estabelecimentos de salide no Sistema Nacional de
Vigilancia Sanitaria (SNVS) e da outras providéncias.

RDC 63/2011 ANVISA - Requisitos de Boas Praticas de Funcionamento para os Servicos de
Saude.

RDC n2 222/2018 ANVISA - Regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos
de Servigeos de Saltide.

RDC n2 36/2013 ANVISA - Institui agles para a seguranca do paciente em servigos de
salde.
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g} RDCne 15/2012 ANVISA — Requisitos de boas praticas para o processamento de produ
para saudea.

h} RDC n® 197/2017 ANVISA - Requisitos minimos para o funcionamento dos servigos de
vacinagdo humana.

i) ABNT NBR 9050/2020 - Acessibilidade a edificacBes, mobilidrio, espagos e equipamentos
urbanos.

i} ABNT NBR 12.188/2016 —Sistemas centralizados de suprimentos de gases medicinais, de
gases para dispositivos madicos e de vacuo para uso em estabelecimentos de salde,

k} ABNT NBR 7256/2016 — Tratamento de ar em Estabelecimento Assistencial de Satde
{EAS) — Requisitos para projetos e execugdo das instalagdes.

I} Além das normas estabelecidas pelos catdlogos t€cnicos da ABNT e correlatos, a
contratada deverd consultar e aplicar, quando pertinente, as normas indicadas na
Biblioteca de Temas de Servicos de Saude disponivel em Biblioteca de temas de servigos
de a) satde (Biblioteca de temas de servicos de satide {(www.gov.br)).

Caracterizagdo e premissas projetuais da UBS Porte |

O projeto de referéncia da Unidade Bdsica de Saide {UBS) Porte | teve como
parametro para implantagdo um terreno minimo recomendado de 35 m x 40 m, resultando
em uma drea total de terreno sugerida de 1.400,00 m? e uma drea construida aproximada de
389,78 m?* de drea construida Gtil e 481,00 m? de area de cobertura, implementada em
pavimento {érreo.

A escolha do método construtivo para o projete de referéncia da UBS Porte |, que
embasou o detalhamento do projeto arquitetdnico e dos demais projetos complementares de
engenharia, foi a construgdo convencional. Esse método foi escolhido devido ao seu historico
de ampla utiliza¢io em todas as regides do pais, o que amplia a oferta de m3o de obra que
atende aos critérlos quali-quantitativos necessdrios parz a operacionalidade profissional
desde a andlise preparatéria, perpassando pela implantacdo das unidades, chegando a prépria
manutengio pés entrada em funcionamento. O método consiste em superestrutura e
fundagdes elaboradas em concreto armado, com fechamento externo em blocos ceramicos.
Internamente, os fechamentos verticais foram escolhidos com o uso de drywall.

2. DESCRICAO DOS NUCLEOS TEMATICOS ASSISTENCIAIS

A estrutura metodologica e organizacional foi desenvolvida por meio da criagdo de
nicleos teméaticos que agrupam os ambientes em eixos, organizando as atividades
assistenciais e de apoio em conformidade com a atualizagdo da Politica Nacional de Atengdo
Bdsica {PNAB) no Brasil. Essa abordagem fortalece a integralidade do cuidado, a gestdo clinica
compartilhada, humanizada e multiprofissional, além de promover o acolhimento, a
acessibilidade e o bem-estar dos usuérios, que s3o recebidos em um espago com ambiéncia
inclusiva e de facil compreensao.
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A seguir, descrevem-se os nlicleos de cuidado, suas localizagdes e inter-relagdes.

a)

k)

Ncleo de Acesso e Acolhimento

Trata-se da composicdo de espacos de acolhimento dos usudrios e
acompanhantes, de recepgdo, agendamentos e espera na grande drea do acesso
principal da UBS.

Espago amplo com conforto térmico e acdstico, devendo ser adaptado para as
pessoas com deficiéncia e em conformidade com as normativas vigentes. O lgyout da
espera contempla 17 (dezessete) lugares, com espaco para cadeira de rodas e assento
adaptado para PCD,

Com drea de recepgdo acolhedora que facilita a comunicacio e controle,
contendo: local para arquivos e registros; espago para identificagdo dos servicos
existentes, escala dos profissionais, horarios de funcionamento e sinalizagdo de fluxos.

A sala de acolhimento é um ambiente destinado a referida atividade por
profissional habilitado & escuta qualificada 3 demanda espontanea, estabelecendo
vinculo com o usudrio, avaliando a adesdo A continuidade ao tratamento proposto. A
inser¢do do referido ambiente traz para a unidade premissas da Politica Nacional de
Humanizagdo (PNH), como a escuta gualificada.

A sala de amamentacio, conforme iniciativa anunciada pela Ministra da Satide,
Nisia Trindade, durante o evento de langamento da campanha naciona! de incentivo 3
amamentagdo, em 31/07/2023, que previu gue salas de amamentacdo, a partir de
entdo, facam parte dos projetos de construgdo de Unidades Bésicas de Satde, como
medida de reforco ao aleitamento materno.

Conta também com sala de vacina que tem a funcdo de atuar na rotina, bem
como em campanhas especificas de vacinac3io publica. O ndcleo ainda conta com
sanitarios adequados a pessoa com defici@ncia (PCD) femininc e masculino, e sanitario
infantil com fraldario.

Nucleo de Medicaciio, Procedimentos, Exames e Assisténcia farmacéutica

Esse nucleo é composto por sala especifica para tratamento de feridas, pé
diabético e lesGes cutaneas em geral, além de orienta¢dio e cuidado com o curativo em
domicilio.

O ndcleo contém sala para realizagdo de medicagdo e reidratagdo {oral e\ou
venosa), coleta de exames com sanitdrio PCD e sala de medicamentos e
procedimentos anexada, para respeitar a privacidade dos usudrios na realizacdo de
procedimentos, como troca de sonda vesical de demora e administragio intramuscular
gliteo, assim contando com maca e sendo previsto inclusive saida exclusiva e facilitada
para macas de transporte.

A farmdcia, por sua vez, integrante deste nucleo realiza atividades de
distribuicdo interna (“retroalimentando” com medicamentos nos ambientes de
atividades-fim), e também realizando a atividade de dispensacio de medicamentos
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e

materiais conforme legislagdes especificas, no caso a RDC n2 197/2017 ANVISA, 3te
de realizar a atividade de orientagdo farmacéutica acs usuarios da UBS,

Nicleo de Cuidado intagral

No niicleo estdo previstos espagos para consulta multiprofissional, escuta
gualificada e apoio integral a saide mental das pessoas com doencas transmissiveis
{DSTs, HIV) e para pessoas que sofreram aigum tipe de violéncia e necessitam de
assisténcia.

Conta com demais consultorios, como: diferenciado {(ginecolégico} e acessivel
com sanitario anexo, indiferenciado e odontolégico, este realizando atividades
assistenciais de preven¢do e manutengio odontologicas.

Também com uma sala eMulti/sala lilds, conforme a Lei n? 14,847/2024, que
estabelece a criagdo de salas exclusivas de atendimento para mulheres vitimas de
violéncia no Sistema Unico de Sadde {SUS). As "Salas Lilds" visam garantir acolhimento
adequado, privacidade e protec¢o a integridade fisica das vitimas.

Nucleo Administrativo e de Trabalho em Equipe

Aqui estao adensadas as areas de gestdo da UBS, gestdo do cuidado, educagio
permanente e ensino, assim como as areas para apeio 3 a Sadde Digital que
contemplam estratégias como a telessadde, além de dreas externas de descompressio
da equipe. Os ambientes de apoio logistico para a equipe multiprofissional
contemplando a copa e banheiros foram inseridos no niicleo, que ainda conta com sala
de integra¢do das equipes (sala de reunido), sala de gestdo administrativa e
almoxarifado.

E importante ressaltar que embora se tenha um nicleo especifico que prevé o
apoio a Saude Digital e Telessaude, estas estardo presentes em outros espagos da UBS,
come nas salas de consultas e exames, propiciando assim a integrac3o dos servigosem
rede para teleconsulta, teleinterconsulta, teleconsultoria, telediagndstico e outros
servigos de telessadde.

Nucleo de Praticas Coletivas

No nucleo estdo previstos espacos que apolam as a¢bes coletivas e populares
realizadas pelas equipes e\ou comunidade, atividades em consonéncia 3 atualiza¢do
da PNAB, que prevé e orienta maior interacio do servigo com a efetiva participacgio
social da comunidade, fortalecendo, principalmente, as acSes de promocg3o da satide
e 0 eixo de educacio popular em satide. O nlcleo conta com espaco especifico onde
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as atividades podem se estender ao ar livre e & horta, além do ambiente E
Saude Bucal (Escovario),

f} Nticleo de Servicos

E previsto nesse nicleo todas as estruturas de apoio para o funcionamento
autoportante e independente da UBS, DML {Depdsito de Materiais de Limpeza) e
abrigos de residucs. Também conta com setor de apoio técnico, no caso a CME {Central
de Materiais Esterilizados} que estd dimensionada para realizar a esterilizacio de
materiais e equipamentes de maneira interfuncional & unidade, assim dimensionada
para atender a unidade de uma UBS Porte I, com atividades de recebimento,
descontaminacdo, esteriliza¢do, controle através de guarda para posterior distribuicdo
de equipamentos & materiais esterilizados, conforme cita a RDC N2 15 de 2012.

Conta também, com o ambiente de paramentacao, com vistas a contribuir com
as boas praticas no processo de trabaiho no sentido de proporcionar barreira fisica
para mitigar o risco de contaminagdo cruzada no acesso ac ambiente controlado da
CME. O Nucleo de Servicos dispBe de Sala de Preparo e Esterilizagdo (limpa) e Guarda
e Distribuicdo de Materiai Esterilizado.

3. DIAGRAMA DE MASSAS

A construcdco do diagrama de massas fol baseada nas diretrizes para a organiza¢do fisica e
funcional de cada nicleo e em suas relagBes de interdependéncia. Foram identificadas as
relacBes de proximidade mais adequadas, que direcionaram o arranjo espacial apresentado
no diagrama.

Além da organizacdo fisica e funcional, outra premissa fundamental para a concepgio do
diagrama de massas foi 0 atendimento as estratégias passivas de conforic ambiental,
essenciais para garantir a sustentabilidade ambiental e o cumprimento dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). Nesse sentido, os nideos de cuidado devem ser
dispostos de forma a favorecer a iluminagdo e 2 ventilagdo naturais em todos os ambientes,
com destague para a comunicacdo e integragio com as dreas de praticas e atividades externas
ao ar livre do Nicleo de Préticas Coletivas,
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Figura 1: Diagrama de Massas
fonte: Elaborado pelos autores

4. SOLUGAQ, SETORIZACAOD E FLUXOS

Apos a apresentacdo da estrutura metodeldgica, que Inclui a instituicdo de ndcleos
teméaticos e o desenvolvimento do dlagrama de massas para esiabelecer as relagbes
funcionais entre setores e ambientes, com atividades-fim e atividades de apoio, respeitando
as premissas da atualizacio da PNARB para uma UBS, o item a seguir detalha a solug8o final da
UBS Porte | em relacdo 3 setorizagdo, fluxos e acessos.

O zoneamento proposto localiza, no quadrante da entrada principal com acesso da
unidade ligado diretamente a drea externa de embarque/desembarque de veiculos, os
ambientes de apoio logistico e conforto para o paciente, com conirole eficiente, uma vez que
este é o ponte de primeiro contato dos usuarios.
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Essa area inciui os ambientes do Nicleo de Acesso e Acolhimento, facilitindd

direcionamento e controle dos usudrios. Um dos ambientes destinados s praticas coletivas,

foi alocado adjacente ao nuicleo de acolhimento, por tratar de agdes comunitdrias, este local
facilita o acesso da populagdo, evitandc a quebra do controle durante as campanhas. O
ambiente de préticas coletivas possui acessos proprios € independentes da entrada principal
da unidade, inclusive devido as praticas coletivas também ocorrerem na parte externa.
Importante destacar que 0 acesso a0 ambiente de praticas coletivas também servird como
acesso independente para a sala de vacinacdo durante campanhas, evitando o cruzamento de
fluxos com pacientes na espera principal, a fim de mitigar riscos de contaminac3o cruzada
entre os pacientes.

O Nicleo de Procedimentos, Exames e Assist@ncia Farmacéutica estd posicionado em
um local intermedidrio na UBS Porte | para facilitar a conex3o com a CME, uma vez que os
ambientes desse niicleo sdo potenciais geradores de demanda para a esterilizagdo. A farmacia
estd localizada proxima ac acolhimento para facilitar a dispensagdo de medicamentos a
populagdo, com circulagio e acesso independentes pela fachada lateral direita para evitar ¢
cruzamento de fluxos intra-funcional de pacientes na unidade.

Ambientes que requerem maior privacidade s3o alocados internamente no Nicleo de
Cuidado Integral. Este nlcleo conta os consultérios e por tratar de temas sensivels a alocagdo
desse nucleo se deu de maneira a garantir mais restri¢do e privacidade no acesso, garantindo
a premissa da Politica Nacional de Humanizacdo (PNM) no que diz respeito a escuta
qualificada.

Na parte posterior da unidade, est3c localizados o Nucleo Administrativo e de Trabalho
em Equipe, juntamente com o Nucleo de Servicos, justamente por tratar de area restrita 3s
equipes, entdo com circulacdo exclusiva para os profissionais. Assim, conia com acesso
coberto de servigo, exclusivo para as equipes multiprofissionais, além de prestadores de
servico, servindo também para a chegada de insumos e retirada de residuos, A UBS Porte |
conta também com uma sala de administracdo situada na parte posterior da unidade, préxima
ao acesso principal, para atendimento ao pablico. O Nacleo de Servicos contempla o setor de
CME, que possui fluxo unidirecional, com a entrada de materiais e/ou equipamentos
acessando a drea suja da Sala de Recepgdo e Limpeza para a descontaminagdo, passando por
by pass para a area limpa de Sala de Preparo e Esteriliza¢8o (equipes distintas das duas dreas
mencionadas), seguindo para a Area de Guarda e Distribuigio de Materiais Esterilizados, para
dal ser dispensada internamente através de by poass.

Além dos acessos mencionados, a unidade conta com dois acessos adicionais que
atuam como rotas de fuga para saidas de emergéncia e um acesso de ambuldncia que serve
tanto para a chegada guanto para a salda de pacientes que necessitem de referéncia para
unidades com major nivel de resolutividade técnico-assistencial apds estabilizagdo. O acesso
é adeguado para a passagem de macas e a drea externa possui cobertura de 31,60 m? com
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altura compativel para ambulancias, A referida area para embarque/desembar%aq;np@

obstrui o fluxo de vefculo que se dé por via lateral com faixas livres para o acesso ao
estacionamento interno posterior, onde se encontra estacionamento interno, drea de
manochra e carga/descarga para a chegada de insumos, materiais e equipamentos para
instalacdo/manutencio.

A area externa da edificac8o também conta com um espago para praticas e atividades
externas ao ar livre, assim ocorrendo de forma integrada com o entorno proporcicnando um
ambiente lGdico para tais atividades.

Vale ressaltar que todas as portas de acesso da unidade, seguem o preconizado
conforme o item 4. CIRCULACOES EXTERNAS £ INTERNAS, da Parte Nl da RDC n250/2002
ANVISA, além de também cumprir com as exigéncias da ABNT NBR 9050/2020.

Sobre a supracitada norma de acessibilidade, o projeto oferta as condicbes para que,
de maneira complementar (conforme informado nos demais memoriais publicados na pagina
do Ministério da Sadde e também neste relatério), os Entes municipais/estaduais/Distrital
possam realizar o devido projeto de acessibilidade.

Com as especificacdes acima mencionadas, fica claro que os fluxos da UBS Porte |
foram projetados e hierarquizados de forma a evitar deslocamentos desnecessdrios dentro da
unidade, proporcionando direcionamento e comunicag¢do clara sobre 2 &rea onde as pessoas
devem ser encaminhadas para o atendimento. As circulagSes externas ¢ internas respeitam a
norma ABNT NBR n2 9050.

ARRANIJOS E FLUXOS DE ACESS0S:
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Figura 2: Arranjo espacial dos nicleos e seus fluxes
Fonta: Elaborado pelos zutores
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5. RECOMENDAGAC AOS TOMADORES DE RECURSOS

A proposta projetual traz para os gestores um cardapio com solugdo que contempla além do
projeto arquitetbnico, os projetos compiementares de fundagdo e infraestrutura, elétrica,
hidrossanitério/esgoto, sistema de gases medicinais e sistema de ar condicionado.

Por ser um projeto de referéncia, ficard a cargo do proponente {estados e municipios) a
decisdo em utilizar todo o cardapio de projetos na {ntegra, ou utilizar de maneira parcial tals
solugdes, devido as possiveis altera¢des que envolvem a adequacio no terreno escolhido, bem
como adaptagdes as normas complementares em nivel local e normas de concessiondrias.

No caso de utilizacdo total do projeto, para o projeto de fundagio e infraestrutura, o gestor
municipal/estadual/Distrital deverd elaborar o devido estudo do solo com
empresa/profissional habilitado(s) para tal, assim confirmar a possibilidade de utilizacdo do
projeto disponibilizado em relagdo ao terreno escolhido, ratificando através de ART/RRT de
profissionai habilitado pelo CONFEA ou CAU,

No caso de utilizagdo parcial das soluces ofertadas pelo Ministéria da Satde, o projeto de
Implantagdc sera de responsabilidade do Ente onde a UBS serd impiantada e devera conter
todas as informagdes necessarias para que a edificagdo funcione de maneira completa, assim
deve apresentar os projetos, memoriais e detathamentos conforme devidas adaptacdes,

Caberé ao Convenente implantar ¢ projeto de referéncia ao terrenc escolhido para a
construgdo, complementando o caderno de encargos e projetos com as informacBes
necessarias e suficientes ao processo licitatério do empreendimento ¢ para as devidas
aprovagGes. Assim, deve realizar a sondagem do solo, estudo topogrifico realizando as
atividades de movimentages de terra necessarias {{erraplenagem}, compactac3o de terreno,
dentre qutros. Etaborando o projeto de implantagdo, deve-se atentar para acessibilidade,
solugdes para estacionamentos e vias externas, iluminacio externa, de acesso ao lote, entre
outros, atendendo os cédigos e normas municipais. No entanto, ressaita-se que em sendo as
hormativas locais {municipais e ou estaduais) menos restritivas que as federals, recomenda-se
sempre adotar a mais restritiva, conforme ¢ita a RDC n2 50/2002 ANVISA.

No casa de solucdo adaptada, o ente devera elaborar os saguintes artefatos:
v Deverd ser providenciade estudo do solo executado através de sondagem do tipo
Standard Penetration Test - 5PT.
v' Devera ser contratado projeto executive padric para adaptacdo do projeto de

referéncia ao local de implantacio, contendo os seguintes elementos:;
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Projeto executivo de fundagéo, em fung3o do estudo realizado do SPT;

Projeto executivo de entrada de dgua potdvel, saida de esgotos, saidas de ag
pluviais, com aprovacfo na concessiondria local;

Projeto executivo de entrada de energia, com aprovagdo na concessionaria logal;
Projeto executivo de terraplenagem caso necessite;

Projeto de urbanizacio — calgadas de acesso, estacionamento, muros de divisa e
lluminacdo externa conforme cddigos de fransito, obras e edificacBes de cada
localidade;

Projeto de geragdo de energia fotovoltaica de acordo com a zona bioclimatica,
orientacdo em relagdo ao norte magnético e incidéncia solar de cada localidade;
Projeto de acessibilidade conforme normas de cada municipio e ou estado;

Projeto de sinalizagdo de incéndio, conforme instrugBes técnicas do Corpo de
Bombeiros de cada Estado da Federacdo;

Atualizagdo e adaptacdo das planilhas de custos &s normas de cada Municipio, Estado
e concassiondrias locais.

A locacdo da casa de bombas, gases, gerador e do castelo d'agua tipo taga deverd ser
definida no projeto de implanta¢do a ser desenvolvido pelo tomador.

Aprovagdo e licengas necessdrias para aquisic3o de alvard de construgo, nos érgios
reguladores, ambientals, vigilancias sanitadrias, e concessiondrias locais.

Observagdo: Sdo disponibilizados arquivas em formate PDF, IFC e DWG {editdvel) para que
o entre municipal, estadual/distrital realize as devidas adequacdes para a implantagio do
Projeto Referenciado no terreno conforme situacéo de cada localidade,

6.

PREMISSAS PROJETUAIS PARA CUMPRIMENTO DOS OBJETIVOS DE
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL - ODS

Em fortalecimento aos compromissos firmados pelo governo federal junto a ONU que

fazem parte dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel — ODS, articulados através da
agenda 2030, este projeto promove a utilizagdo de estratégias para construcdo de edificacbes
sustentaveis, como forma de garantir a sua resiliénciza e adaptabilidade em meio s mudancas
climaticas. Sendo assim o mesmo fot desenvolvido com a utilizagdo de sistemas construtivos
capazes de contribuir para a preservagdo e conservacdo do meio ambiente, diminuindo o uso

e 0 esgotamento dos recursos naturais, a produgdo de residuos e o consumo de energia.
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Figura 02: Chjetivos de Desenvolvimento Sustentivel

Fonte: Nacdes Unidas do Brasil, 2024,

VENTILACAG E ILUMINACAO NATURAL
Todos os ambientes com permanéncia prolongada possuem iluminagdo e ventilaco
natural para reduzir a climatizagio e iluminagdo artificial,
Foram previstos elementos vazados {tipo cobogds) nas fachadas, com o objetivo de
minimizar a incidéncia solar direta, contribuindo assim para o conforto ambiental. No entanto,
orienta-se a realiza¢8o do estudo das condicionantes de cada terreno para implantacdo do

edificio, de acordo com a melhor orientagdo solar e ventos predominanies de cada regio.

ESTRATEGIAS DE USO E REUSO RACIONAL DA AGUA
Na Unidade Basica de Satde Porte 1 foram implementadas técnicas de reuso da dgua
descartada através da captacio dos drenos de ar condicionado e agua da chuva para utilizagdo
nas torneiras do jardim e limpeza. Além disso, foram selecionados acessérios com
temporizadores como torneiras de pressdo e com sensor, com o intuito de reduzir o
desperdicio de dgua.
ENFRGIA RENOVAVEL
A recomendagio de utilizacdo de placas fotovoltaicas para a captacdo e geragio de

energia solar, cujo projeto devera ser desenvolvido por técnicos habilitados e de acordo com
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